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INTRODUKTION

Kapitlet om internetbrug og enheder er struktureret p& foelgende made:

e Hovedresultater og konklusion

e Adgang tilinternettet

e Besiddelse enheder

e Befolkningens brug af internettet
e Metode

e Brug af data og resultater

| det foelgende ser vi naermere pa en raekke forhold og overordnede udviklingstendenser i forhold til
brugen af internet og enheder. Kapitlets fokus er pd 2019 samt udviklingen over tid. Hvor det er
relevant ses pa forholdene i relation til befolkningens alder.

Tabeller og figurer er som udgangspunkt baseret pad data fra Kantar Gallup, Energistyrelsen eller
Danmarks Statistik og bearbejdet af Slots- og Kulturstyrelsen. Oprindelsen af data vil fremgé af kil-
dehenvisningen p& den enkelte figur og tabel.

Bemeerk, at universet for tabeller, figurer og analyser skifter i lebet af rapporten. Universet, der f.eks.

kan veere ”Den danske befolkning”, ”Internetbrugere” el.lign., vil fremga af de respektive tabeller og
figurer.

Bemeerk endvidere, at aldersgrupper og aldersspaend kan variere i de forskellige figurer og tabeller.
Aldersspaendet kan f.eks. veere 12 8r og derover eller 15-75 ar afhaengigt af de data, der har veaeret
tilgeengelige - 0ogsa pa tveers af perioder/i tidsserier.
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2 HOVEDRESULTATER 0G KONKLU-

LASNING AF FIGURER

Tallene i grafikkerne er opgjort i andele i procent (%) af malgruppen/universet, der er angivet

under figurerne.

| 2019 havde stort set alle adgang til internettet

Adgang til internet i hjemmet. Andel af aldersgrupper i %,
2010-2019
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Kilde: Index Danmark/Gallup - Hel&rsbaser 2010-2019,
Univers: Den danske befolkning i alderen 12 &r og derover
Data bearbejdet af Slots- og Kulturstyrelsen

99 % af alle personerialderen 12
ar og derover havde i 2019 ad-
gang til internettet.

Der har iseer veeret stigning i an-
delen med adgang til internettet
blandt de eldste aldersgrupper
de sidste 10 ar.

Blandt det 55-70-8rige er ande-
len steget fra 89 % i 2010 ti1 99
% i2019.

Blandt de aldste pd 71 &r og der-
over er andelen steget fra 58 % i
2010 ti193 % i 2019.

Internettet er blevet en uundgaelig del af befolkningens
dagligdag, og naesten alle bruger det stort set dagligt

Udvikling fra 2012 til 2019 i hvor ofte forskellige alders-
grupper med adgang til internettet benytter internettet
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Kilde: Index Danmark/Gallup - Helarsbaser 2012 og 2019
Univers: Den danske befolkning i alderen 12 &r og derover med adgang til internettet
Data bearbejdet af Slots- og Kulturstyrelsen
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91 % af den danske befolkning i
alderen 12 ar og derover brugte i
2019 internettet dagligt eller
naesten dagligt. Det er en stig-
ning fra 79 % i 2012. Yderligere 6
% brugte det ugentligt i 2019.

Blandt de 55-70-arige er andelen,
der bruger internettet dagligt/
naesten dagligt steget fra 66 % i
2012 ti1 88 % i 2019. Kun 2 % af
denne aldersgruppe bruger det
sjeeldnere end ugentligt.

Blandt de eldste fra 71 a@r og der-
over er andelen af daglige/nee-
sten daglige brugere steget fra
45 % 12012 ti174 % 1 2019. Det er
en stigning p8 29 procentpoint.

Side 3 af 31



Aldersgruppernes gennemsnitlige ugentlige internetbrug
i minutter via mobil/smartphone i 2019
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Kilde: Kantar Gallup/Digital Life - Digital Behavior 2019

Der er stor forskel pd, hvor Tang tid de forskellige alders-
grupper bruger mobilen til at vaere pa internettet
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Univers: Den danske befolkning i alderen 15-75 &r og bruger smartphone
Data bearbejdet af Slots- og Kulturstyrelsen

84

71-75ar

Blandt de 15-75-arige personer,
der bruger smartphone, blev der i
2019 i gennemsnit brugt 226 mi-
nutter ugentligt (svarende til 3
timer og 46 minutter) pa inter-
nettet via mobil/smartphone.

Der er en klar sammenhaeng mel-
lem tidsforbrug pé& internettet
via mobil/smartphone og alder.
Jo yngre, des laengere tid bliver
der brugt:

De 15-24-8rige smartphonebru-
gere brugte i 2019 351 minutter
(5 timer og 51 minutter) pa inter-
nettet via smartphone om ugen,
og de 71-75-8rige brugte 84 mi-
nutter (1 time og 24 minutter).

23 % af de 15-24-8rige, der har en smartphone, bruger den
i lobet af natten. Det er langt flere end i den evrige befolk-

Dognrytme: Hvorn&r bruger befolkningen deres smart-
phone? Andeli %, befolkningen samlet set og 15-24-8rige
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Kilde: Kantar Gallup/Digital Life 2019
Univers: Den danske befolkning i alderen 15-75 &r og har personligt en smartphone
Data bearbejdet af Slots- og Kulturstyrelsen
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Tidligt pa eftermiddagen

Pa vej fra arbejde/skole

Sent pa eftermiddagen

Tidligt pa aftenen

Sent om aftenen

Lige for du lagde dig til at sove

| Igbet af natten ~

| befolkningen samlet set er det
7 %, der svarer, at de bruger deres
smartphone i loebet af natten.

De 15-24-8rige reekker ogsa i stor
udstreekning ud efter deres
smartphone som noget af det
forste, nér de slar ejnene op om
morgenen. 57 % bruger deres
smartphone i sengen om morge-
nen, nér de vagner.

P& stort set alle tidspunkter af
degnet er det de yngste, der har
den storste andel, der bruger de-
res smartphone. Kun om formid-
dagen har befolkningen samlet
set samme andel, der bruger
smartphonen som de yngste: 50
% mod 48 % hos de 15-24-8rige.
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Befolkningen bruger de sociale medier vaesentligt oftere
end de leeser nyheder/artikler pa internettet

Top 5: Hvor ofte foretager befolkningen sig forskellige
ting p8 internettet? Fordeling i %, 2019
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Kilde: Kantar Gallup/Digital Life 2019 - Content
Univers: Den danske befolkning i alderen 15-75 &r
Data bearbejdet af Slots- og Kulturstyrelsen

64 % af de 15-75-8rige bruger so-
ciale medier en eller flere gange
dagligt. Yderligere 14 % bruger
dem en eller flere gange ugent-
ligt.

Til sammenligning er det kun 46
%, der Teeser nyheder/artikler pa
internettet dagligt, mens 26 %
gor det en eller flere gange om
ugen.

0gs8 online chat/instant mes-
saging har vundet indpas i be-
folkningen og bliver brugt en el-
ler flere gange dagligt af 40 % af
de 15-75-8rige og ugentligt af 24
%.

Der er stort set lige mange, der pd daglig basis seger efter diverse viden (34 %) og vurderer eller

liker’ noget pa internettet (33 %).

Der er forbavsende sma forskelle pa, hvordan aldersgrup-
perne fordeler den tid, de bruger pd nyhedsopdateringer pa
internettet, p8 forskellige typer af nyheder

Fordeling af det ugentlige tidsforbrug pa nyhedsopdate-
ring p8 internettet pd nyhedstype. Andel i %. Opgjort ef-
ter alder, 2019
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Kilde: Kantar Gallup/Digital Life 2019 - Content
Univers: Den danske befolkning i alderen 15-75 8r, som leeser/ser/tilgdr nyheder pa internet
Data bearbejdet af Slots- og Kulturstyrelsen

| alle aldersgrupper er det de po-
litiske nyheder, de personer, der
tilgdr nyheder pa internettet,
bruger mest tid pd - cirka en
femtedel af den tid, de bruger pa
nyheder.

De to nyhedskategorier, hvor der
er en synlig forskel p& de yngste
og &ldste nyhedsbrugere pé net-
tet, erregionale og lokale nyhe-
der, som de eldste bruger mest
tid p8 (16 % af deres nyhedstid
mod 10 % blandt de 15-24-arige)
og nyheder om kriminalitet og
ulykker, som de 15-24-8rige bru-
ger 13 % af deres tid pd og de 71-
75-8rige 7 % af deres tid.

Bade i forhold til samfundsnyheder, sportsnyheder, kulturelle nyheder, business/erhvervsnyheder og
nyheder om kendte og kongelige er der tale om mindre forskelle i aldersgruppernes fordeling af

deres tidsforbrug.
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